
令和８年８月 15日 

 

第５５回四国学童選手権水泳競技大会 二次要項 

 

（一社）高知県水泳連盟 

   競技委員会 

 

１．参加状況   参加団体 51団体  参加選手 787 名（男子 355 名、女子 432 名） 

         種目数 個人 1,517 種目  リレー205種目 

 

２．大会スケジュール 

   ８月 28 日（金）公式練習日   

Ｗ－ＵＰ  13：00～17：00 

          ダッシュレーン １レーン（スタート側より） 

                  10 レーン（折り返し側より） 

 

          14:30〜15:15、15:30〜16:15 スイムクリニック ※要予約 

８月 29 日（土） 第１日目 

    選手入場  ７：00（１階正面玄関） 

         選手・コーチは観覧席の通路から上段のみ席取りを認める。 

観覧者が入場した後、下段の席取りは自由とする。 

Ｗ－ＵＰ  ７：00～８：15  ※サブプールは常時アップ可能 

 

７：30～８：00 公式スタート練習（１～６レーン）   

     

監督者会議 ７：20 ※実施しない 

 

保護者・一般観覧者入場  ７：40（２階入口） 

 

開会式    ８：30 

    予選競技開始 ８：50 

決勝競技開始 13：00 

競技終了   16：38（予定） 

 

８月 30 日（日） 第２日目 

    選手入場  ７：00（１階正面玄関） 

         選手・コーチは観覧席の通路から上段のみ席取りを認める。 

観覧者が入場した後、下段の席取りは自由とする。 

Ｗ－ＵＰ   ７：00～８：15  ※サブプールは常時アップ可能 

 

７：30～８：00 公式スタート練習（１～６レーン）   

     

保護者・一般観覧者入場  ７：40（２階入口） 

    

予選競技開始 ８：30 

決勝競技開始 12：00 



競技終了   15：21（予定） 

閉会式    15：30（予定） 

 

３． 競技について 

(1)本競技会は、2026 年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則にのっとり実施する。 

(2)予選競技・決勝競技ともに 10 レーンでレースを行う。 

(3)予選競技は男女とも、区分を超えて合同で競技を行い、決勝競技はそれぞれの区分における

予選結果の上位 10 名が出場する。 

(4)リレー競技は各区分におけるタイムレース決勝とする。 

(5)同着で予定人員を超えた場合は、抽選を行う。 

(6)棄権者が出た場合は、次点上位者から順次出場権を与える。 

(7)予選競技のスタートはオーバー・ザ・トップ方式で行う。次組のスタート完了まで水中待機

し、スタート後、速やかに横退水する。背泳ぎは自レーン退水後に、次組のスタートを行う。

決勝競技はフリーリレー、メドレーリレーを除き横退水とする。ただし、フリーリレー、メ

ドレーリレーについては、速やかに自レーンより退水すること。 

 (8)バックプレート、バックストロークレッジ付のスタート台を使用する。調整は各自行い、確

実に固定されていることを確かめること。 

(9)予選は組のみの紹介、決勝は入場ゲートで選手紹介を行う。 

(10)棄権用紙、リレーオーダー用紙はリゾリューションデスクへ提出すること。リレーオーダ

ー用紙の提出締切時間は以下のとおりとする。 

    ８月 29日（土） ４×50ｍメドレーリレー 13：00 

    ８月 30日（日） ４×50ｍフリーリレー  12：00 

 

４． ウォーミングアップについて 

(1)ダッシュレーンは１レーン（スタート側より）、10 レーン（折り返し側より）を常時設定す

る。ダッシュレーン以外での飛び込みは禁止とする。 

(2)公式スタート練習時は１～６レーンにダッシュレーンを増やす。 

(3)道具の使用はキックボード、プルブイ、フィン、シュノーケルは使用することができる。そ

れ以外の練習道具の使用は禁止とする。 

 

５． 受付について 

(1)受付を２階入口のエントランスに設置する。 

(2)撮影許可証の発行、プログラム・決勝スタートリストの販売を随時行う。 

(3)チーム受付については、７時 40 分まで１階のリゾリューションデスクで行う。チーム代表

者はプログラムを受け取ること。7 時 40分以降は２階の受付にてチーム受付を行うこと。 

(4)公式練習日（8 月 28 日）はリゾリューションデスクでチーム受付を行う。 

 

６． 招集について 

(1)サブプールとメインプールの間の通路で行う。 

(2)招集は５組前から行う。No.1、No.11、No.43、No.53 の招集については、競技開始 10分前

から行う。 

 

７． 表彰について 

(1)各種目の全区分（男女）が終わり次第、表彰を行う。なお、リレー種目においてはＢグルー

プ（男女）が終わり次第、表彰を行う。 

(2)１位から３位にメダルならびに賞状を授与し表彰する。４位から８位に賞状を授与する。 

(3)賞状の引き渡しは、大会終了後、チーム代表者が大会運営室に受け取りに来ること。 

８． 更衣室について 

(1)プール用更衣室のみ利用すること。体育館用更衣室の利用は禁止する。 

(2)更衣室内での飲食は禁止とする。 



(3)控え場所としての利用は禁止する。ロッカー以外の場所に荷物を置いたままにしないこと。 

(4)更衣室・プールサイドは土足禁止とするので、各自上履きを使用すること。脱いだ下足は各

自で管理し、更衣室入口に放置しないこと。 

(5)盗撮防止のため、更衣室でのスマートフォン、カメラ等の使用は禁止する。 

 

９．サブプールについて 

(1)常時アッププールとして開放する。 

(2)飛び込みは禁止する。入水は足から静かに入ること。 

(3)道具の使用はキックボード、プルブイ、フィン、シュノーケルは使用することができる。そ

れ以外の練習道具の使用は禁止とする。 

(4)プールの利用についてはプール監視員の指示に従うこと。 

 

10．選手控え場所について 

(1)メインスタンド裏およびサブスタンド側の通路については、別紙のとおり各県ごとに使用エ

リアを指定しているので、各チームにおいてお互いに譲り合って利用すること。 

(2)サブプールのプールサイドおよび観覧席については、各県ごとの指定を行わないので、自由

に利用してよい。 

(3)上記以外のスペースを控え場所にすることを禁止する。 

(4)１日目の競技終了後、チームの荷物を控え場所の壁際にまとめて置いて帰ることを認める。 

 

11．観覧席について 

(1)座席について特に指定はないが、開門時における選手・コーチの席取りについては制限する。 

(2)入場の際には競技役員の指示に従って、危険のないように入場すること。 

(3)観覧席には限りがあるので、お互いに譲り合い利用すること。 

(4)観覧席最前列および最後列の通路は控え場所ではない。場所取りや荷物置きは禁止とする。 

(5)観覧席前の手すりに寄りかかっての応援は禁止とする。 

(6)表彰式の撮影スペースの場所取りは禁止とする。 

 

12．撮影許可証について 

(1)撮影許可証を２階受付にて発行する。撮影許可証は２日で 200 円とする。大会期間中に紛失

した場合は再発行料として 200 円を徴収する。 

(2)会場内で撮影する場合は必ず撮影許可証を見える位置に掲示すること。 

 

13．アリーナ正面玄関前の道路について 

(1)アリーナ正面玄関前の道路は、駐停車禁止とする。 

(2)各チームの貸切バスおよび自家用車による選手の乗降や荷物の積み下ろしは、必ず駐車場に

て行う。 

 

14．駐車場について 

(1)屋内駐車場と建物西側駐車場は競技役員用の駐車場とする。 

(2)駐車場案内図を確認して、駐車の際は他の駐車場を利用すること。 

   

15．その他 

(1)ゴミは各自・各チームで持ち帰ること。帰る際は使用した場所を確認し、ゴミや忘れ物が

ないようにすること。 

(2)貴重品は各自・各チームで管理すること。紛失、盗難に関して主催者・施設は一切の責任を

負わない。 


