
令和８年４月１３日 

 

第６３回高知県春季水泳競技大会について  

２次要項 

 

（一社）高知県水泳連盟 

   競技委員会 

 

１． 参加状況 

   参加団体  ３０団体  参加選手４２８名（男子２３８名、女子１９０名） 

   種目数   個人１，０７２種目  リレー６７種目 

 

２．日程 

   開場時間 選手・監督・コーチ  ７：０５（１階正面入り口） 

        保護者・一般     ７：１５（１階正面入り口） 

          

 

○ウォーミングアップをスムーズに行えるよう２組に分ける。 

 

Ｗ－ＵＰ  ７：１５～７：５０（前半）  小学生以下 

 

公式スタート練習  ７：３５～７：５０  １～６レーン 

 

 

Ｗ－ＵＰ  ７：５０～８：２５（後半）  中学生以上 

 

公式スタート練習  ８：１０～８：２５  １～６レーン 

 

開会式   ８：３０ プールサイドにて行う。 

   

 競技開始  ８：４５  

 

競技終了 １６：０４ 競技終了後、閉会式をプールサイドにて行う。 

 

３． 競技について 

９レーンでタイムレース決勝でレースを行う。 

Ｎｏ．１女子４×５０ｍメドレーリレーの招集は８：３５より行います。 

バックストロークレッジの調整は各自が行うこととする。なお、使用しない場

合は、選手自身が折返監察員に申し出ること。 

 

 



４．更衣室について 

プール用更衣室のみ利用してください。 

荷物を地べたに置いたままにせず、ロッカーに入れてください。 

洗面台スペースはプール以外の施設利用者との共有スペースとなります。更衣

はご遠慮ください。 

 

５．選手控え場所について 

 別紙の通り団体ごとに指定してありますので、各団体がお互いに譲り合いご利

用下さい。また、指定外の場所として２５ｍプールサイド・エントランス（正

面玄関付近）を利用可能としておりますので、各団体で譲り合って利用くださ

い。 

 

６．開閉会式について 

開閉会式については、プールサイドにて行います。 

最優秀選手、優秀選手については、閉会式にて発表し表彰を行います。 

 

７．表彰について 

最優秀選手賞を男女各１名に授与する。 

2026 年度資格級に基づき各区分とも年齢別 10 級の記録を突破した者に優秀選

手賞を授与する。 

各種目の優勝者にメダル並びに賞状を授与する。２位～３位に賞状を授与する。 

  各チーム責任者は大会終了後、メダル・賞状を大会運営室まで取りに来てくだ 

さい。   

 

８．観客席について 

別紙の通り保護者・関係者の応援席を指定しております。入場の際には競技役

員の指示に従って入場して下さい。 

  なお、本連盟ホームページ「ライブ中継」より競技会の様子を流します。ご覧

ください。 

 

９．中学校・高等学校の顧問の先生方へ連絡 

各大会において競技運営にご協力いただきましてありがとうございます。本大

会も学校顧問の先生方に計時員としてご協力をお願いします。該当の学校には

別途委嘱状を郵送しますので、ご確認ください。 

 

１０．アリーナ正面玄関前の道路について 

アリーナ正面玄関前の道路は、駐停車禁止エリアとなっております。つきまし

ては、選手の乗降や荷物の積み下ろしは、各駐車場にて行ってください。 

各チーム内での周知徹底にご協力ください。 

 

 

 

 



１１．駐車場等について 

下図の屋内駐車場と建物西側駐車場は競技役員用の駐車場となっております。

駐車の際は他の駐車場をご利用ください。 

正面玄関前の道路での駐停車はご遠慮ください。選手の乗降については、駐車

場でするようお願いします。 

   

 
 

 

１２．その他 

  アリーナ内とその他の場所の履物を使い分けて下さい。 

  ゴミは各団体で持ち帰るように徹底してください。 

  貴重品は各団体で管理してください。 

   

                             

 


